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Dimanche 14 Juin

Garéoult, Camps, Brignoles, Le Val, Carceés
(concentration), Entrecateaux, Salernes, Sillans,
Cotignac, Carcés, lac, Cabasse, Besse, Garéoult

Id : 24337961

Départ : 7h30

Distance : 103kms

Dénivelé : 960m

Garéoult, Camps, Brignoles, Le Val, Carces
(concentration), dir Le Thoronet par Ste Croix, Cabasse,
Besse, Carnoules, Puget, Rocbaron, Garéoult

Id : 24338004

Parcours court

Distance : 81kms

Dénivelé ;: 855m

Garéoult, Forcalqueiret, Camps, Le Val, Carces, lac,
Cabasse, Flassans, Ste Anastasie, Garéoult

Id : 18265564

Dimanche 8h30
Groupe 3

Distance : 64kms

Dénivelé :459m

Dimanche 21 Juin

Garéoult, La Roquebrussanne, Tourves, Bras, St
Maximin, Nans les Pins, Hostellerie Ste Baume,
Mazaugues, La Roquebrussanne, Garéoult

Id : 12623886

Grpe 1

Distance : 80kms

Dénivelé : 971m

Garéoult, La Roquebrussanne, Tourves, Rougiers, Nans
les Pins, Hostellerie Ste Baume, Mazaugues, La
Roquebrussanne, Garéoult

Id : 24393130

Grpe 2

Distance : 67kms

Dénivelé : 882m

Garéoult, Rocbaron, Pierrefeu, Pignans par les Vidaux,
Flassans, Besse, Forcalqueiret, Garéoult

Id : 15899763

Groupe 3

Distance : 57kms

Dénivelé ;: 656m




Dimanche 28 Juin

Trajet en voiture
jusqu’a Salernes

Rando du Haut Var a Salernes

Départ de 6h30 a 9hoo
a Départ : 7h30 Distance : 105kms| Dénivelé :m
Trajet Rando du Haut Var a Salernes
en Départ de 6h30 3 9hoo

voiture
jusqu’a
Salernes

Id :

Parcours court Distance : 73kms

Dénivelé : m

Grpe 3

Garéoult, La Roquebrussanne, Tourves, Bras, Les
Gaetans, La Celle, Camps, Forcalqueiret, Garéoult

Id:

Dimanche 8h30 Distance : 54kms
Groupe 3

Dénivelé : 630m




